CENTRUM SOCIALNI

A OSETROVATELSKE
Eﬂ?ﬂ POMOCI PRAHA 5, p.o.
nam. 14. fijna 802/11,150 00 Praha 5

&: 70108374, e-mail: csopS@csopS.cz S.cz

Zakladni ¢innosti pfi poskytovani pecovatelské sluzby - cenik od 1.7.2026

| Piehled tkoni

Uhrada za tGikony

a) pomoc pfi zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu:

1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

150,- K¢/hod.

2. pomoc s uzitim doplriku stravy nebo potraviny pro zvlastni Iékafské ucely poddvanych Usty

150,- K¢/hod.

3. pomoc pfi oblékani, svlékani, obouvani a zouvani, popfipadé za poufZiti specialni pomucky

150,- K¢/hod.

4. pomoc s pouZzitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouziciho k podpore pohybu nebo funkce koncetiny

150,- K¢/hod.

5. pomoc s pouzitim kompenza¢ni pom(icky nezbytné pro bézné denni ¢innosti

150,- K¢/hod.

6. orientacni sledovani zakladnich télesnych projevu a fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim
zplsobem

150,- K¢/hod.

7. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru

150,- K¢/hod.

8. pomoc pfi pfesunu na luzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani, posazovani, zméné, Upravé a zajisténi pohodIné a
bezpecné polohy

150,- K¢/hod.

b) pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

1. pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a pééi o pokoZzku bez poruseni integrity kiize

160,- K¢/hod.

2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

160,- K¢/hod.

3. pomoc p¥i osetfeni drobnych poruseni integrity kiiZe, kterd nejsou komplikovana ani chronického charakteru

160,- K¢/hod.

4. pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdriovani a s tim souvisejici hygienou

160,- K¢/hod.

5. pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pti zavedené cévce z mocového méchyre

160,- K¢/hod.

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

1. zajisténi stravy: dodavatel Aramark Services, s.r.o.

73,- K&/cena obéda

2. dovoz nebo donéska jidla

40,- K&/ukon

3. pomoc pfi pfipraveé jidla a piti

150,- K¢/hod.

4. pfiprava a podani jidla a piti

150,- K¢/hod.

d) pomoc pfi zajisténi chodu domdacnosti:

1. béZny Uklid a udrzba domacnosti

165,- K¢/hod.

2. pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti, napriklad sezénniho uklidu, tklidu po malovani

165,- K¢/hod.

3. donaska vody

165,- K¢/hod.

4. topeni v kamnech véetné donasky a pripravy topiva, udrzba topnych zafizeni

165,- K¢/hod.

5. béZné nakupy do 5kg a pochizky

135,- K¢/hod.

6. velky nakup do 15kg, napriklad tydenni ndkup, nakup osaceni a nezbytného vybaveni domacnosti

155,- K&/uikon

7. prani a Zehleni lozniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy

90,- K¢/1kg

8. prani a Zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy

90,- K¢/1kg

e) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim:

1. doprovazeni déti do skoly, Skolského zafizeni, k 1ékafi a doprovazeni zpét

160,- K¢/hod.

2. doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zatizeni, zaméstnani, k Iékafi, na organy vefejné moci a instituce poskytujici verejné
sluzby a doprovézeni zpét

160,- K¢/hod.

f) pomoc pfi uplatnéni prav, opravnénych zajmu a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti:

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu

135,- K¢/hod.

2. pomoc pfi vyfizovani osobnich zaleZitosti

135,- K¢/hod.

g) pomoc pii zajisténi bezpeci a moZnosti setrvani v pfirozeném socialnim prostiedi:

|1. denni dohled nad klientem a dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpUsobila ohroZeni sobé ani svému okoli

160,- K¢/hod.

Pokud poskytovani vy$e uvedenych tikond, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi netrva celou hodinu, vyse thrady se pomérné krati. U¢tovan je vidy skutecné

spotfebovany €as k zajisténi ukonu.

Fakultativni (vybérové) ukony

péce o domadci zvife (napf. krmeni, vencéeni)

50,- K&/15 min.

doprovod vozidlem pro klienty CSOP - Taxik Maxik

60,- K¢ jedna jizda max. do 60 min.

preprava doprovodné osoby klienta vozidlem pro klienty CSOP na 7adost klienta - Taxik Maxik

60,- K¢ jedna jizda max. do 60 min.

doprovod na prochézku, do restaurace a na kulturni akce

160,- K¢/hod.

jidelni listek

2,- K&/kus




