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Seznam veéci

na pobyt v Domé socialnich sluzeb Praha 5 s odleh¢ovaci pobytovou sluzbou
(ddle jen ,,DSS”)

Prikaz pojisténce

Obcansky prikaz, pfipadné jiny prikaz totoznosti /pas/

Drobna financni hotovost (pf. 500,-K¢) — moZznost vyuZit v DSS fakultativni sluzby
(kadernik, pedikura).

Penize Ize uloZit do depozitniho uctu v DSS k socialni pracovnici.

Pti preloZeni ze zdravotnického zafizeni |ékarska zprdva o aktudlnim zdravotnim
stavu (prekladova ¢i propoustéci zprava)

Léky predepsané |ékafem v origindlnim baleni. Rodina ¢i jina blizka osoba je povinna

prabézné léky doplriovat/dodavat tak, aby se nestalo, Ze klientovi dojdou a nebudou
mu moci byt podany.

(Pokud je klient uziva, tak i) Iéky bézné dostupné (napf. sprej na dychani, prevazovy
material, Paralen, Gutalax, Endiaron, Carbosorb atd.). Rodina ¢i jind blizka osoba je
povinna prabéiné léky doplnovat/dodavat tak, aby se nestalo, Ze klientovi dojdou a
nebudou mu moci byt podany.

Pokud klient potfebuje oSetfovat defekty, je nutné dodat potfebny material (napr.
dezinfekéni roztok, obinadlo, gazové kompresy, ndplasti, masti atd.). Rodina ¢i jind
blizkd osoba je povinna pribéiné tento material doplfiovat/dodéavat tak, aby se
nestalo, Ze klientovi dojde.

Je-li nutnd aplikace léku jehlou, sestrdm je nezbytné dodat (kromé Iéku
samostatného) injekcni stfikacky a jehly, gdzové kompresy a dezinfekéni roztok.
Rodina ¢i jinad blizkd osoba je povinna pribéiné tento material doplfiovat/dodavat
tak, aby se nestalo, Ze klientovi dojde.

Inkontinentni pomticky (v€etné jednorazovych inkontinencnich podlozek), pokud je
klient pouZiva. Rodina ¢i jind blizkd osoba je povinna pribéziné tyto pomdicky
doplfiovat/dodavat tak, aby se nestalo, Ze klientovi dojdou.

U inkontinentnich klientd péna na umyvani (tu lze koupit v lékarné; dle potreby
doplnuje klientem povérena osoba). Rodina ¢i jind blizka osoba je povinna ji priibéziné
doplnovat/dodavat tak, aby se nestalo, Ze klientovi dojde.

U diabetik( je treba doloZit glykemii (nejdéle 5 dni starou). Pokud si klient aplikuje

inzulin, je tfeba sestram dodat inzulin, gdzové kompresy, dezinfekci a inzulinové pero
(a spotfebované priibézné doplrovat).
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e Zadanky potfebné pro prevoz sanitkou na pravidelnd vy$etfeni (pokud jsou né&jaka v
planu, jinak Ize Zddanku donést i béhem pobytu).

e Potfeby osobni hygieny (ruéniky/osusky, jednorazové Zinky z netkané textilie,
toaletni potreby, toaletni papir, mydlo, karta¢ek na zuby, pouzdro na zubni ndhradu,
Cistici tablety na zubni ndhradu, papirové kapesniky atd.)

e Ostatni nezbytné osobni pomlcky (hole, berle, bryle, sluchadlo, ortopedické
pomlcky, choditko atd.)

e VIhéené ubrousky

e Manikura

e Muzi — pomucky na holeni (holici strojek, péna)

ZAJEMCE SI PRED NASTUPEM DO DSS ZAJISTi PREDEPSANI A VYZVEDNUTIi VSECH
LEKU, KTERE JSOU UVEDENY V LEKARSKE ZPRAVE. VSECHNY TYTO LEKY MUSI MiT
ZAJEMCE K DISPOZICI PRI NASTUPU DO DSS - JEJICH DODATECNE DODANI NENi
MOZNE.

ZAJEMCE PRI PRELOZENI Z NEMOCNICE MUZE POZADAT O TO, ABY MU PRIPRAVILI A VYDALI
UZIVANE LEKY NA NASLEDUJICI TRI DNY.

Odév a obuti - nutno s sebou privézt v den nastupu do sluzby:

e Spodni pradlo (natélniky, kosilky, kalhotky, trenyrky ¢i jiny typ panského spodniho

pradla, ponozky, podprsenky atd.)

e Nocni obleceni (pyZzama, nocni kosile)

e PohodIné domaci obleceni (trika, teplaky, leginy, propinaci svetry, mikiny atd.)

e Domaci obuv (nejlépe s pevnou patou)

e Zupan

e Obuv a odév na vychazky, cestu k Iékafi atd. (do chladného i teplého pocasi)
Persondl DSS zajistuje prani pouze loZniho, osobniho prddla a oSaceni. Prani ostatniho prddla
zajistuje rodina klienta i jeho jind blizkd osoba. Textilie, prosim, oznacte na rubové strané
alespon prijmenim klienta (nevypratelnou fixou, da se zakoupit v papirnictvi).
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Ostatni:

e Psaci potfeby, drobné predméty osobni povahy, které je zajemce zvykly uZivat (napf.
knihy, pleteni, kfizovky, budik atd.)

e Mozno si pfinést vlastni kavu nebo ¢aj a uloZit si je u persondlu v kuchyni

e Mozno si pfinést vlastni rddio — na pokoj je mozné elektrospotiebice instalovat az
po odsouhlaseni ze strany vedouciho DSS (pokud je pfistroj zakoupen ve Ihité kratsi
neZ 24 mésicl, prineste s sebou paragon, persondl si ho okopiruje; pokud paragon
nemdte Ci je elektrospotrebic¢ zakoupen ve Ihité delsi neZ 24 mésicl, je majitel
elektrospotrebice povinen vedouci DSS predloZit zprdvu revizniho technika).
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